Sortera ratt
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Vad kravs for att
vi ska bli battre pa
att sortera plast?



Plast i restavfallet - en utmaning som kraver samverkan
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Medborgarengagemang som plattform
for minskad plast i restavfallet

Partners

ElectriCITY Innovation, Stockholm Exergi,
Stockholm Vatten och Avfall, (SVOA),
Envac, Locallife, Hallbara Reimersholme,
Sjostadens Vastra Sopsug Samfallighets-
férening

Finansiering Vinnova
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ANVANDNINGEN AV PLAST OKAR stadigt varje &r,
men andelen plast som samlas in for materialatervin-
ning ar fortfarande lag jamfort med andra typer av for-
packningsmaterial. Plast som hamnar i hushéallsavfallet
gar till forbranning med energiatervinning i stallet for
att atervinnas som material. Detta leder till utslapp av
fossil koldioxid och innebar att vardefulla resurser gar
forlorade nar plast inte ateranvands. Hela vardekedjan
behdver samverka for att I16sa denna utmaning.

Ungefar halften av det fossila utslappet som upp-
star vid foérbranning orsakas av felsorterad plast. Om
alla plastforpackningar fran hushallen i Stockholm
sorterades ratt skulle utslappen fran stockholmarnas
restavfall kunna minska med 40000 ton per ar. Det
motsvarar hélften av de fossila utslappen som kom-
mer fran vara hushallssopor enligt siffror fran Stock-
holm Exergi. Genom att bli battre pa att sortera plast
kan hushallen i Stockholm bidra till bAde minskad
klimatpaverkan, 6kad atervinning och lagre kostnader
for utslappsratter.

PROJEKT FOR ATT MINSKA

PLAST | RESTAVFALLET

For att framja denna utveckling startade ar 2022 ett
samarbetsprojekt med aktorer fran olika delar av av-
fallskedjan representerade: Stockholm Exergi, Stock-
holm Vatten och Avfall (SVOA), Envac, Locallife,
medborgarinitiativet ElectriCITY, Hallbara Reimers-
holme samt Sjéstadens Véstra Sopsug Samféllighets-
férening. Malet var att 6ka kunskap och motivation
hos hushall att sortera plast, men ocksa att testa om
olika typer av incitament kan férandra beteenden och
minska plast i restavfallet.

En viktig del av projektet var ocksa att utveckla och
testa metoder for att mata avfallsmangd pa hushalls-
niva. Projektet finansierades av Vinnova inom utlys-
ningen "Insatser for civilsamhallets transformation”.

SA MOTIVERADES HUSHALLEN

ATT SORTERA PLAST

For att forsta hushallens utmaningar och beteenden
genomfdrdes intervjuer med boende, fastighetsagare
och andra aktorer i avfallskedjan. Utifran detta ut-
vecklades ld6sningar som testades i en bostadsrétts-
forening i Hammarby Sjostad.

Projektet i Hammarby Sjéstad kombinerade en
befintlig infrastruktur — sopsugssystemet — med
modern digital teknik, tydlig information och motive-
rande incitament.

Hushallen fick riktade informationsutskick med bland
annat sorteringstips och information om hur sop-
hanteringen fungerar i fastigheten. Via appen Envac
ReFlow, kunde varje hushall se sin egen sorteringssta-
tistik och jamféra sig med 6vriga hushall i féreningen.

Teknisk matning skedde genom registrering av hur
ofta hushallen éppnade luckorna for plast-, mat- och
restavfall. Dessa data 6verférdes sedan till appen, som

| appen Envac ReFlow har de

boende bland annat fatt information,
manadsrapporter och jamférelser
med sina grannar.
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Den digitala métningen av

lucképpningar utgjorde en
speciallbésning fér piloten.

gav I6pande information, utbildning, manadsrapporter
och jamférelser med grannar.

EFFEKTEN AV MOTIVATION OCH BELONINGAR
For att utforska hur ekonomiska incitament paverkar
beteendet genomfoérdes tva kampanjer. De hade tva

typer av beldningar: individuella och kollektiva (till
basta trappuppgang). Priset i den forsta kampanjen
var en middag for tva, och i den andra en fika for
tva. Den forsta kampanjen var tre veckor lang och
pagick under juni 2024, den andra kampanjen pagick
september—oktober, 2024.

Har anvant appen for att folja sin sorteringsstatistik

Tycker att det basta ar att fa aterkoppling och statistik

pa hur mycket som slangs

Tycker att en av de basta funktionerna ar tips om hur
man ska forbattra sin sortering och minska sitt avfall
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Vi behover gora det enklare och mer motiverande att sortera ratt.
Om vi samtidigt ger hushallen tydlig aterkoppling pa att deras insats
faktiskt gor skillnad, kan vi astadkomma en betydande effekt.

Josefin Danielsson,

projektledare

ElectriCITY Innovation

a ™\ Stockholm Vatten och Avfall har drivit ett liknande projekt

Resultat:

* Hushallen 6kade sin plastsortering med
upp till 44 % under kampanjperioderna.

+ Efter kampanjerna holls beteendeférand-
ringen kvar pa en forbattring runt 20 %
jamfort med innan projektet startade.

* Incitament och aterkoppling motiverar
manniskor att &ndra sina vanor.

Det mest intressanta resultatet var att mellan kam-
panjerna sjonk sorteringsnivan inte tillbaka till
ursprunglig niva, utan stannade pa en forbattring runt
20 procent jamfort med innan projektet startade.

Att koppla hushallens sortering av avfall till ener-
gisystemet och koldioxidutslapp har varit en viktig
aspekt. De boende upplevde att de fick battre forsta-
else bade for hur sopsugssystemet fungerar och vilka

typer av forpackningar som lampar sig for atervinning.

Resultatet visar att hushallen ar mottagliga for nya
tekniska l6sningar. Det bekréaftar aven att 6kad kun-
skap, tavlingar och lokalt anpassade beléningar kan
ha en tydlig effekt pa beteendet och skapa en kénsla
av gemensam framgang.

SPRIDNING OCH VIDAREUTVECKLING
Efter de positiva resultaten i Hammarby Sjostad ar mal-
sattningen att skala upp och vidareutveckla metoden.
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i Norra Djurgardsstaden. Resultaten fran bada projekten
visar tydligt att vidare implementation 2025 ar motiverad.
Ett annat spar ar att anpassa metoden for att fa mer
exakta matningar och dessutom undersdka IGsningar

i fastigheter dar andra typer av digitala matmetoder ar
noédvandiga.

En viktig framtida fraga ar ekonomiska incitament.
Sjostadens Vastra Sopsug Samfallighetsforening har
beslutat att utveckla ett system dar avfallstaxan bas-
eras pa mangden genererat avfall per fastighet vilket
kan leda till langsiktigt hallbara beteendeférandringar.

Samtidigt som utsortering och atervinning ar
viktiga, behdver aven producenter involveras i att
utveckla férpackningar som ar lattare att atervinna.
For att bygga vidare pa projektet planerar de involve-
rade aktorerna att utbka samarbetet och inkludera fler
partners, bland annat producenter, for att skapa mer
heltdckande och langsiktigt hallbara I&sningar.

Genom att fortsatta mata, utvardera och justera
I6sningarna ar malet att sdkerstalla att plasten sorte-
ras battre — inte bara i Hammarby Sjoéstad, utan i fler
omraden dar liknande system kan inforas.

LARDOMAR OCH INSIKTER

Projektet visade att digital aterkoppling och lokalt
anpassade beldningar kan ge patagliga effekter pa
hushallens sorteringsbeteende. De flesta deltagande
hushall upplevde att de larde sig mer om hur deras
avfallssystem fungerar och kande sig mer engage-
rade i sorteringen. Att fa regelbunden och konkret
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Det ar fantastiskt att se hur vi tillsammans kan eliminera plastens
klimatpaverkan i restavfallet. Samarbetet har visat att det kravs en hel
vardekedja for att na verkligt genomslag.

Hossein Shahrokni,
forskningsansvarig
LocallLife
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Att Oka plastsorteringen ar avgorande for att na vara miljomail,
och vi ser fram emot att bygga vidare pa detta goda initiativ.
Det har sattet att samverka pa ger verkligen resultat.

Lars-Olov Andersson,
ansvarig sopsugar
Stockholm Vatten och Avfall

aterkoppling 6kade motivationen och hjalpte hushal-
len att uppratthalla en hdg sorteringsniva aven efter
att kampanjerna avslutats.

Samarbetet mellan fastighetsagare, brf-styrelser,
sopsugsexperter och energibolag skapade dessut-
om en kansla av legitimitet och langsiktighet. Dessa
faktorer bidrog till att férandringarna blev bestaende
och att engagemanget starktes Over tid.

Insamlingsgraden
okade med upp till

4%

Under projektets gang uppstod &ven vissa tekniska
och praktiska utmaningar. Eftersom den digitala méat-
ningen av luckdéppningar var en speciallésning for pilo-
ten, kravdes extra anpassningar och underhall for att
sakerstalla tillforlitliga data. Vissa boende efterfragade
mer detaljerad information, exempelvis vagning av
avfall vid inkasten, for att kdnna sig helt sékra pa att
deras sorteringsbeteende speglades korrekt i appen.
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Viktiga lardomar fran projektet:

* Tydlig och regelbunden aterkoppling till
hushallen skapar engagemang och kan
bidra till Iangsiktig beteendeférandring.

» Tavlingar och bel6ningar kan vara effekti-
va drivkrafter for att forbattra sorteringen.

* Digitala I6sningar gor det enklare for
hushallen att forsta och folja sina sorte-
ringsvanor.

* Tekniska system maste vara tillforlitliga
och underhallas kontinuerligt for att bibe-
hélla anvéndarnas fortroende.

 Stdd fran hela vardekedjan starker
legitimiteten och maojliggor langsiktiga
férandringar.

* Kopplingen mellan avfallssystemet och

energisystemet kan 6ka hushallens moti-
vation att sortera ratt.
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Vi ar stolta over att vara en del av det banbrytande samarbetet for
att Oka plastatervinningen och vi har tagit viktiga steg mot att skapa en
hallbar och cirkular framtid som kan 6ka resurseffektiviteten i stader.

Klas Leksell,
produktexpert Envac ReFlow
Envac
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